Els animals de la pro-
tectora havien sigut
fins ara una eina tera-
peutica dins del recin-
te del refugi. Pero a
partir de maig, els gos-
Sos que participen en
els programes de tera-
pies van sortir del cen-
tre per realitzar una
activitat terapeutica a
I'escola Auxilia, on hi
ha nens que presenten
diverses discapacitats.

El passat 25 de maig, una part de
I'equip de Vincles va visitar I'Escola
Auxilia, un centre privat i concertat
amb el Departament d’Educaci6 de
la Generalitat de Catalunya, per a
donar resposta a les necessitats es-
pecifiques de nens amb discapaci-
tats. Concretament en aquesta es-
cola hi ha un gran nombre d’alum-
nes amb cadira de rodes, fet que va
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ser decisiu a I’hora d’escollir on es
realitzaria I'activitat terapéutica.

El nen i el gos

L’activitat es va portar a terme en
els propis jardins de I’escola Auxi-
lia i es va enfocar en el contacte del
nen amb el gos mitjancant el tac-
te. Val a dir que molts d’ells patei-
xen deficiéncies auditives i visuals
i I"tnic contacte amb el mon real
que tenen és mitjancant el tacte.
Per a ells, sentir un ésser viu entre
els seus bracos és molt estimulant,
només calia veure els somriures i
les expresions de les seves cares.
L’equip de VINCLES va escollir
tres gossos docils de mida petita
del Refugi de Cal Pilé¢, a Matard.
Tots ells eren d’edat avancada,

“Els nens pateixes deficienci-
es auditives, visuals i de mo-
bilitat i I'tinic contacte amb
el mén real que tenen és el
tacte. Per a ells, sentir un és-
ser viu entre els seus bracos
va ser molt estimulant”

molt tranquils i no pesavem més
de 1okg. Aixi, es van assegurar un

bon maneig dels gossos a 'hora
de posar-los sobre els genolls dels
nens.

La directora del centre, Silvia Cla-
ret, i 'equip de I’escola va partici-
par-hi organitzant grups per edats
per tal que tots gaudissin d’una
estona amb els gossos.

“Tots els gossos escollits
pesaven menys de 10 kg,
eren docils i d’edat avan-
cada per assegurar un bon
maneig sobre els genolls
dels nens”.

Un cop acabada l'activitat, 'equip
de VINCLES va quedar atrapat en-
tre els somriures d’aquells nens
i va quedar meravellat de la feina
que fa I'escola Auxilia.

Activitats terapeéutiques que fun-
cionen amb éxit es veuen sovint,
pero com aquesta que es va fer, es
pot assegurar que n’hi ha poques.

Els nens de I'escola es beneficien del
contacte amb els gossos



La directora de I’escola Auxilia, Sil-
via Claret, va apostar per la SPAM
a I'hora de fer una activitat terapeu-
tica. PELUTS vol saber de primera
ma com valora 'experiéncia.

Quants nens hi ha a I'escola?
Actualment, tenim uns 35 alumnes
pluridiscapacitats. Sén nens amb
afectacions neurologiques, sensori-
als, fisiques i psiquiques i amb un
important retard en el seu desenvo-
lupament global.

Per que vau voler organitzar una acti-
vitat terapéutica amb gossos?

Un dels nostres alumnes va adoptar
un gos de la Protectora de Matar6. A
partir d’aqui, vam coneixer el projec-
te VINCLES i la seva vessant terapeu-
tica i ens va semblar molt interessant
per als nostres alumnes.

Com valores la resposta dels nens?
Els nens van estar tranquils tot
el temps i cada un d’ells va poder
gaudir,en la mida de les seves pos-
sibilitats, de I’estona que van estar
amb els gossos. Guardarem un re-
cord molt entranyable de les imat-
ges d’alguns acaronant els gossos
i tibant de la corda per passejar-los
amb expressions de sorpresa, ale-
gria i emoci6.

Quina valoracio en faries?

La valoracié és del tot positiva. Re-
petiriem I’experiéncia sense pensar-
nos-ho. Val la pena donar 'oportu-
nitat de poder sentir el vincle que
suposa tenir un gosset sobre teu
amb totes les emocions i sensacions
que aixd comporta.

Per acabar, voldria agrair a tot
I'equip de terapies de VINCLES la
qualitat professional i personal que
van aportar durant la seva estada i el
fet d’haver-nos deixat participar en
aquesta experiencia.

www.fundacioauxilia.org
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